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VALGEROLA VERTICAL – REGOLAMENTO E PROGRAMMA GARA

Sport Race Valtellina ASD organizza la prima edizione della manifestazione sportiva denominata 

“Valgerola  Vertical”,  prova  competitiva  inserita  nel  calendario  gare  della  FISKY  (Federazione  Italiana

Skyrunning).  L’edizione  2023  vede  l’assegnazione  dei  titoli  di  campione  italiano  assoluto  maschile  e

femminile  specialità  Vertical Kilometer ® e per le seguenti categorie (maschile e femminile): Youth A –

Youth B – Under 23 – Senior – M40 – M45 – M50 – M55 – M60 – M65.

 Per le categorie Youth A – Youth B il percorso è di km. 3,250  con sviluppo positivo di 570 metri e  si

sviluppa attraverso strade, mulattiere e sentieri boschivi, segnalato con bandierine e dalla presenza

di personale addetto al controllo gara.

 Per le categorie Under 23 – Senior – M40 – M45 – M50 – M55 – M60 – M65 il percorso è lungo 

 km 5,500 con sviluppo positivo di 1270 metri e si sviluppa attraverso strade, mulattiere, sentieri

boschivi  e  sentieri  di  alta montagna tra pascoli  con tratto finale in cresta facile,  segnalato con

bandierine e dalla presenza di personale addetto al controllo gara.

 In  caso  di  maltempo,  il  Direttore  gara  e  il  Direttore  percorso possono modificare  o  ridurre  il

tracciato di gara e in caso di condizioni metereologiche eccezionalmente avverse, sospendere o

annullare la corsa. 

 La   partecipazione   ai   CAMPIONATI   ITALIANI ASSOLUTI  e delle varie specialità  è   aperta   a   
tutti,   mentre l'assegnazione dei  titoli di Campione Italiano  Vertical Kilometer ® e dei relativi 
montepremi sono  riservata agli atleti tesserati annuali tramite Società o Associazione affiliata 
alla FISKY.
Gli atleti che concorrono per i titoli devono indossare la divisa della Società di appartenenza, sia in
gara che nella cerimonia di premiazione, pena l'esclusione dalla classifica.

 

PROGRAMMA

La manifestazione sportiva si svolgerà sabato 2 settembre 2023, con il seguente programma:

• Dalle ore 10:00 alle ore 14:30 Ritrovo per distribuzione pettorali presso il Centro Polifunzionale a

Rasura. 

• Ore  11:45 Pranzo presso il Polifunzionale

 Dalle ore 12:00 – 14:15 Consegna borse e zaini per trasporto in quota, presso il ritrovo;

• Ore 14:15 Presentazione top runner Youth A – Youth B;

• Ore 14:30  Partenza gara Vertical Kilometer ® RASURA – BAR BIANCO categorie Youth A – Youth B;

• Ore 15:15 Presentazione top runner  Under 23 – Senior – Master 

• Ore 15:30 Partenza gara  Vertical  Kilometer ®  RASURA – CIMA ROSETTA Under 23 – Senior  –

Master.

• Dalle ore 19:30 Cena a base di prodotti tipici Valtellina presso il Polifunzionale a Rasura.

• Dalle ore 21:00 Premiazioni delle manifestazioni

• Ogni pettorale è personale per ogni partecipante, completo di chip usa e getta il quale deve essere

portato sul petto ed essere ben visibile durante tutta la durata della competizione.  

• Saranno istituiti più punti di controllo lungo tutto il percorso e il mancato passaggio ad uno solo di

questi comporterà la squalifica.
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Per il completamento della gara  Vertical Kilometer ®; RASURA – CIMA ROSETTA delle categorie Under 23

– Senior – Master il tempo massimo utile è fissato a 3:00 ore. 

Cancello orario fissato al RIFUGIO BAR BIANCO h 2.00

in caso di ritiro il concorrente lungo il percorso è obbligato a comunicarlo al più vicino punto di controllo,

facendosi registrare, l’organizzazione provvederà ad aiutare il partecipante a rientrare o a raggiungere un

punto deve poter con facilità farsi portare a valle con mezzi meccanici.

                                               

                                                                 

MATERIALE OBBLIGATORIO
Durante la competizione è obbligatorio portare con sè una giacca antivento (k-way). Nell’eventualità di un 
controllo l’atleta che ne sarà sprovvisto verrà sanzionato con penalità cronometrica di 5min 
Sono consigliati abbigliamento e calzature adatte alla corsa in montagna ed è possibile l’utilizzo dei  
bastoni

RISTORI
Saranno presenti tre ristori posizionati nelle località: Larice; Bar Bianco; Gasparr. Gli  atleti che verranno

sorpresi ad abbandonare materiale e/o rifiuti sul percorso fuori dalle aree ristoro saranno squalificati dalla

competizione
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PREMIAZIONI

 CAMPIONE ITALIANO ASSOLUTO: Vertical Kilometer® FISKY: MASCHILE/FEMMINILE Maglia FISKY

 CAMPIONE ITALIANO Vertical Kilometer ® FISKY  DI CATEGORIA: Youth A – Youth B – Under 23 –

Senior – M40 – M45 – M50 – M55 – M60 – M65:   Medaglia FISKY 

 CAMPIONATO ITALIANO Vertical Kilometer ® FISKY  FEMMINILE:

1° classificato/a: € 300,00 + TROFEO PIETRO FERRONI a.m + PREMIO

2° classificato/a: € 200,00 + TROFEO + PREMIO

3° classificato/a: € 100,00 + TROFEO + PREMIO

 CAMPIONATO ITALIANO  Vertical Kilometer ® FISKY  MASCHILE:

1° classificato/a: € 300,00 + TROFEO SANDRO PIGANZOLI a.m + PREMIO

2° classificato/a: € 200,00 + TROFEO + PREMIO

3° classificato/a: € 100,00 + TROFEO + PREMIO

 TOP SPEED MASCHILE  / FEMMINILE

Tratto cronometrato di salita (Metri 168 ) al Km. 1.800 delimitato dall’organizzazione con cronometraggio

ufficiale.

 MASCHILE  / FEMMINILE

 1° classificato/a: € 300,00 

 2° classificato/a: € 200,00  

 3° classificato/a: € 100,00

MAGLIA ADIDAS TERREX A TUTTI I CLASSIFICATI  ( Obbligo di terminare la gara)

 VALGEROLA VERTICAL 2023:

Verranno premiati  ulteriori  atleti  maschili  e femminile  che parteciperanno alla  competizione,  con
premi speciali messi in palio dalla società organizzatrice delle seguenti categorie: Youth A – Youth B

– Under 23 – Senior – M40 – M45 – M50 – M55 – M60 – M65:  
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ISCRIZIONI

Le iscrizioni potranno essere effettuate online sul sito www.valgerolavertical.it – ENDU o presso il negozio

3PASSI PATAGONIA in Piazza III Novembre, 15 a MORBEGNO (SO) dal giorno 1 Luglio 2023 e si chiuderanno

alle ore 20:00 del giovedì 31 agosto 2023 o al raggiungimento di 250 atleti iscritti.

 Youth A: 15, 16 anni - ( Nati dal 1 Gennaio 2007 al 31 Dicembre 2008 ), con il consenso di chi 

esercita la tutela genitoriale.

  Youth B: 17, 18 anni -( Nati dal 1 Gennaio 2005 al 31 Dicembre 2006 ), con il consenso di chi 

esercita la tutela genitoriale. 

La quota di iscrizioni è di 25,00 € per i tesserati FISKY.   Per chi non fosse in possesso di un 

tesseramento FISKY, verrà aggiunta la quota di  5,00 € pari al valore del tesseramento giornaliero 

FISKY. 

 Under 23 – Senior – M40 – M45 – M50 – M55 – M60 – M65: La quota di iscrizioni è di 30,00 € per i 

tesserati FISKY.  Per chi non fosse in possesso di un tesseramento FISKY, verrà aggiunta la quota di 

5,00 € pari al valore del tesseramento giornaliero FISKY. 

 La partecipazione è consentita ad atleti in possesso di certificato medico sportivo per l’attività 

agonistica (D.M. 18.02.1982 tab. B) in corso di validità alla data di svolgimento della corsa sia 

maschili che femminile.

Le quote d’iscrizione non verranno restituite in caso di mancata partecipazione.

NEL CASO DI DOCUMENTAZIONE INCOMPLETA NON VERRA’ ACCETTATA L’ISCRIZIONE

La quota di iscrizione comprende tutti i servizi descritti nel seguente regolamento: Assistenza gara; Ristori

lungo il percorso; PETTORALE GARA nominale con chip; BUONO CENA; PACCO GARA con gadget tecnico e

prodotti tipici locali; FOTO GRATUITE SCARICABILI dal sito: www.valgerolavertical.it 

La sospensione o l’annullamento della corsa non darà diritto ai concorrenti ad alcun rimborso della quota

d’iscrizione.

Eventuali  reclami  dovranno  pervenire  all’organizzazione  entro  un’ora  dall’esposizione  della  classifica,

accompagnati dalla cauzione di € 50,00 restituibile solo a reclamo accettato.

COMITATO TECNICO DI GARA

Direttore Comitato Organizzatore: Massimo Zugnoni

Direttore Gara: Guida Alpina, Cristian Candiotto

Direttore Percorso: Remo Pezzini

Servizio Sanitario e Soccorso: C.R.I. Dott. Patrizio Fusetti

                                                    Iscrizioni e Classifiche: Evodata timing & data solutions

INFO E CONTATTI

Massimo Zugnoni 331 5785311 - Laura Rabbiosi 320 2945265

• Email: info@sportracevaltellina.it

• PEC: info@pec.sportracevaltellina.it

• Sito internet: www.valgerolavertical.it

http://www.valgerolavertical.it/
mailto:info@pec.sportracevaltellina.it
mailto:info@sportracevaltellina.it
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